Neus pilgebruikster kiest foute man
‘Vrouwen die de anticonceptie pil slikken verliezen hun natuurlijke gave om een partner te kiezen die genetisch duidelijk anders is aangelegd. Dat komt omdat zij niet meer in staat zijn de geur van de man te herkennen die ‘nieuwe andere’ genen voor het nageslacht inbrengt. Althans dat betogen Britse onderzoekers van universiteiten in Liverpool en Newcastle in een onderzoek in een biologenblad ‘proceedings of the Royal society’.

Het is uit studies bij mensen en dieren gebleken dat bepaalde genen iemands lichaamsgeur beïnvloeden. Vrouwen blijken onbewust te kiezen voor een man die qua genen duidelijk van hen afwijkt. Dit doen ze waarschijnlijk omdat deze instinctieve keuze de levensvatbaarheid van hun kinderen ten goede komt en schadelijke inteelteffecten (erfelijke ziekten) voorkomt. Ook de vruchtbaarheid komt in het geding. De Britse onderzoeker Roberts en zijn collega’s borduren met hun onderzoek voort op het beroemde onderzoek van de Zwitserse bioloog Wedekind die de geurvoorkeur van vrouwen peilde voor T-shirts waarin mannen hadden geslapen. Dit onderzoek kwam onder vuur te liggen. Zo had hij een kleine groep vrouwen bestudeerd. Ook de Britse onderzoekers lieten vrouwen in hun vruchtbare periode hun neus steken in T-shirts van mannelijke personen die twee nachten hierin hadden geslapen. Dit gebeurde zowel in de fase dat de vrouwen geen pil slikten als de daaropvolgende fase waarin de helft van de vrouwen met de pil begon. Daarbij ontdekten de onderzoekers dat de pilgebruiksters kickten op de geur van mannen die in genetisch opzicht met hen overeenkomen. Roberts stelt in een persverklaring dat deze situatie niet alleen tot vruchtbaarheidsproblemen kan leiden, maar ook tot een breuk met de partner. Dat gebeurt zodra de vrouw met de pil stopt, uitgaande van het feit dat lichaamsgeur een doorslaggevende rol speelt  in de aantrekkelijkheid van de partner.’
